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Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny uwzgledniajacy kierunki
realizacji polityki oSwiatowej pannistwa w roku szkolnym 2024/2025 ustalone
przez Ministra Edukacji Narodowe;j:

. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzgcych
zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej,
nauka udzielania pierwszej pomocy.

. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych
i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla
bezpieczenstwa i proobronna.

. Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego.
Rozwijanie u ucznidow i wychowankdw empatii i wrazliwosci na potrzeby
innych. Podnoszenie jakosci edukacji wifgczajacej i umiejetnosci pracy
z zespotem zrdéznicowanym.

. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze
szczegbélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatow
dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji,
korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie
do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i scistych oraz poprzez pogtebianie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie
przez cate zycie poprzez wzmochienie wspotpracy szkét i placowek
z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

. Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania
jezyka polskiego jako jezyka obcego.



I. Podstawy prawne programu wychowawczo-profilaktycznego:

Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci

(Dz. U.z1993 r. Nr 61 poz. 284 ze zmianami);

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne
Narodéw Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r.
Nr 120 poz. 526.);

art. 48,53, 70, 72 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia
1997r. (t.j. Dz. U. z 1997 r. Nr 78 poz. 483 ze zm.);

art. 6 Ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2021
r. poz. 1762 ze zm.);

Ustawa Prawo Oswiatowe (Dz. U. z 2024 r. poz. 7370).

rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 w sprawie podstawy
programowej (Dz.U z 2017r. poz. 356 ze zm. + rozporzadzenie
zmieniajgce Minister Edukacji z dnia 28.06.2024r. (Dz.U. 2024r. poz.
996).

rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placdwkach sytemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. 2015r. poz. 1249).

ze zmiang:

Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placowkach sytemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
(Dz. U. 2018r. poz. 214).

rozporzgdzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad

organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j



w publicznych przedszkolach, szkotach i placdwkach (Dz. U. 2023r. poz.
1798).

rozporzadzenie MEN z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagan
wobec szkét i placéwek (Dz.U. z 2017r. poz. 1611 ze zm.), (Dz.U. z 2019r.
poz. 1575).

Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego
w poszczegodlnych typach szkét (Dz. U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.);
Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r.;

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r.;
Ustawa o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych oraz ustawy o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej z dnia 8 kwietnia 2010 r. (Dz. U. 2010 r. Nr 81,
poz. 529);

Ustawa o zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia
23 lipca 2008 (Dz. U. z 2008 r. Nr 180 poz. 1108);

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernika 1982 r.;

Statut szkoty.



Il. Wstep
Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole

Podstawowe] nr 160 opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajgcych z przyjetej
w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty i wewnetrznym szkolnym
systemem oceniania. Istotg dziatan wychowaweczych i profilaktycznych szkoty jest
wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra uwzglednia zarowno wole
rodzicow jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty jest oprocz jej funkcji
dydaktycznej dbanie o wszechstronny rozwdj kazdego z wucznidw oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako
wspieranie ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania
wzmacniany i uzupetniany jest poprzez dziatania z zakresu profilaktyki
probleméw dzieci i mtodziezy.
Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catosc ze szkolnym
zestawem programoOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowej. Program zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
i problemow wystepujgcych w srodowisku szkolnym z uwzglednieniem:

e Wynikéw nadzoru pedagogicznego

e Ewaluacji programu wychowawczo- profilaktycznego 2023/2024r.

e Whnioskéw i analiz z pracy zespotow

e Whnioskéw z przeprowadzonej diagnozy
Ideg przyswiecajgcg konstruowanie programu wychowawczo-profilaktycznego

jest ukierunkowanie na wartosci, ktore sktaniajg cztowieka do podejmowania



odpowiednich wyboréw, podmiotowe traktowanie ucznia i poszanowanie jego
godnosci osobiste;.
Gtéwnym zadaniem wychowawczo-profilaktycznym szkoty jest wpieranie dzieci
i miodziezy w rozwoju, rozwijanie ich kompetencji oraz umiejetnosci
w nastepujacych sferach:

e fizycznej (rozwdj biologiczny);

e psychicznej (rozwdj intelektualny, emocjonalny);

e duchowej i spotecznej (rozwdj moralny) i etyczny.
Wychowanie i profilaktyka to dziatania odrebne ze wzgledu na cele, jednak
rowniez mocno ze sobg powigzane z uwagi na wspadlny obszar. Jesli celem
wychowania jest wszechstronnie rozwiniety cztowiek, to profilaktyka winna
wspomaga¢ wychowanie poprzez interwencje wzmacniajgcg, korygujaca
i uzupetniajgcg, by kompensowalé jego niedobory. Program wychowawczo-
profilaktyczny zostat skonstruowany w zgodzie z najnowszymi badaniami, ktore
zmieniajg podejscie do dziatan profilaktycznych. Chodzi tu o odkrycie
i potwierdzenie zjawiska tzw. odpornosci (resilience), ktére umozliwia
prawidtowy przebieg procesu adaptacji i zmian pomimo istniejgcych czynnikow
ryzyka i trudnych sytuacji zyciowych.
Wczesniej koncentrowano sie na identyfikacji czynnikow ryzyka i ich eliminacji
(profilaktyka defensywna). Obecnie nowa koncepcja profilaktyki pozytywnej
polega na odkrywaniu i wzmacnianiu zasobdéw i potencjatu jednostki, a takze
potencjatdw Srodowiska rodzinnego i szkolnego oraz na promowaniu
pozytywnych umiejetnosci zyciowych dzieci i mtodziezy.
W szerokim rozumieniu profilaktyka to procesy, ktérych gtéwnym celem jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w prawidtowym rozwoju i zdrowym zyciu. Dziatania
profilaktyczne powinny zmierzaé do ograniczania, a wrecz wyeliminowania

czynnikdw, uznawanych jako szkodliwe i niepozadane. Szkota jest miejscem,



w ktorym powinnismy dbaé o jako$¢ oddziatywan wptywajacych na rozwoj

psychiczny i emocjonalny ucznidw, eliminowac i ogranicza¢ wptyw zjawisk

niekorzystnych. Waznym aspektem naszych dziatan powinno by¢ reagowanie na

zagrozenia i problemy, pokazywanie alternatywnych drég wyboru, ktére

stymulujg prawidtowy rozwdj i zdrowy styl zycia.

lll. Cele ogdlne programu.

Cel wychowania wszechstronnie dojrzaty cztowiek

Cel profilaktyki wspomaganie wychowania i
kompensowanie jego niedoboréw

IV. Cele szczegotowe programu.

Ukazywanie uczniom Swiata réznorodnych wartos$ci (m. in. wspotpracy,
solidarnosci, patriotyzmu, szacunku dla tradycji, tolerancji, mitosci,
akceptacji i zrozumienia), szacunku dla siebie i innych.

Zwiekszenie skutecznosci dziatan wychowawczych i profilaktycznych na
rzecz bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego srodowiska w szkole.
Wspieranie w budowaniu poczucia tozsamosci indywidualnej, narodowej,
kulturowej, regionalnej.

Ksztattowanie postawy otwartej wobec Swiata i ludzi, aktywnosci w zyciu
spotecznym.

Wspieranie  wszechstronnego rozwoju ucznia na miare jego
indywidualnych uwarunkowan, by w  sposéb uporzadkowany rozumiat
Swiat, dojrzale petnit adekwatne dla etapu rozwoju osobistego role
spoteczne: cztonka rodziny, ucznia, wychowanka, pracownika, obywatela.
Rozpoznawanie i wspieranie indywidualnych, pozytywnych zasobdéw

wychowanka.



Promowanie pozytywnych umiejetnosci dzieci i mtodziezy.

Dazenie do uksztattowania modelowej sylwetki absolwenta szkoty.
Rozpoznanie sukcesow i porazek wychowaweczych i profilaktycznych.
Opracowanie zadan i form wychowawczych.

Wykorzystanie istniejgcych strategii dziatan profilaktycznych oraz
dostosowanie ich do aktualnych potrzeb badz tworzenie nowych.
Okreslenie odpowiedzialno$ci wychowawcéw i nauczycieli w realizacji
zadan.

Rozpoznanie i okreslenie gotowosci osob, grup, instytucji, ktére mogg
udziela¢ wsparcia wychowawczego i profilaktycznego.

Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego Srodowiska szkoty.
Tworzenie warunkéow do adaptacji i integracji ucznidw przybytych

m.in. z Ukrainy.

1. Modelowa sylwetka absolwenta:

uczen-wychowanek kieruje sie w zyciu systemem wartosci opartym na
ofiarnosci,  wspotpracy, solidarnosci,  altruizmie, patriotyzmie
i szacunku dla tradycji;

posiada poczucie przynaleznosci do grupy, rodziny, regionu, kraju;

zna swojg wartos$é, szanuje odmiennos¢ pogladdéw i zachowan;

cechuje sie kreatywnoscia, innowacyjnoscig i przedsiebiorczoscig;

potrafi krytycznie i logicznie mysle¢, rozumowa¢, argumentowad
i wnioskowag;

zna wartos¢ wiedzy jako podstawy swoich umiejetnosci;

odznacza sie ciekawoscig poznawczg oraz motywacjg do nauki;
rozpoznaje witasne predyspozycje i uzdolnienia, a tym samym okresla
swojg droge do dalszej edukacji, by w sposdb dojrzaty i uporzagdkowany
rozumie¢ sSwiat; wptywa na swoéj rozwdj poprzez samoksztatcenie

9



i samorealizacje np. poprzez udziat w kétkach zainteresowan.
e radzi sobie w budowaniu relacji z innymi, by wtasciwie i Swiadomie petnic
role spoteczne.
2. Analiza dotychczasowych dziatan szkoty:
W szkole dokonalismy analizy:
e wynikdow badan przeprowadzonych ws$réd nauczycieli, ucznidw
i rodzicow (Raport z diagnozy zapotrzebowania przygotowany
w ramach udziatu w projekcie ,,Profilaktyka na miare”;
e rozmo&w z uczniami na zajeciach lekcyjnych i poza nimi;
e rozméw 1z rodzicami prowadzonych przez dyrekcje, pedagoga,
psychologa, nauczycieli i wychowawcow;
e rozmoéw z osobami wspodtpracujgcymi blisko ze szkotg (psychologa z PPP,
pracownikow socjalnych, kuratoréw sgdowych);
e dokumentéw dotyczgcych poszczegdlnych uczniéw (opinie PPP, opinie
innych specjalistow, dokumentacja medyczna);
e dokumentacji szkolnej (dzienniki lekcyjne, zaje¢ pozalekcyjnych,
klasowych);
e zachowan ucznidw m.in. analiza uwag ucznidw zamieszczonych
w dzienniku Librus.

Diagnoza potrzeb, w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka.

W celu zaplanowania i podejmowania wfasciwych dziatan wychowawczo-
profilaktycznych szkoty, wazne jest zidentyfikowanie wystepujacych
w srodowisku szkolnym czynnikdw ryzyka i czynnikdw chronigcych,
wpltywajgcych na  zdrowie fizyczne, psychiczne, bezpieczenstwo
i funkcjonowanie spoteczne ucznia. W wyniku przeprowadzonej diagnozy

wyrdzniono czynniki chronigce i czynniki ryzyka.
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Czynniki chronigce:

e wiez ze szkotg, poczucie przynaleznosci do grupy klasowe
i spotecznosci szkolnej,

e uczniowie szkoty czujg sie w niej bezpiecznie, znaczna wiekszos¢
rodzicdw uwaza, ze szkota zapewnia bezpieczenstwo dzieciom,

e rodzice dostrzegajg, ze ich dziecko otrzymuje pomoc w szkole
w sytuacji wystgpienia problemu i uwazajg jg za skuteczng,

e znaczna wiekszos¢ badanych rodzicow twierdzi, ze rozmawia
z dzie¢mi na rézne tematy m.in. zwigzane ze zdrowiem psychicznym;
prawie potowa twierdzi, iz korzysta z pomocy psychologa, pedagoga
wychowawcy na terenie szkoty w przypadku pojawienia sie
problemu u dziecka,

e rodzice sg wsparciem dla swoich dzieci- zdecydowana wiekszos¢
uczniéw deklaruje, ze zawsze moze liczyé na pomoc rodzicow,

e zdecydowany brak akceptacji dla zachowan agresywnych, przemocy
rowiesniczej, braku kultury osobistej, nieposzanowania mienia
witasnego i szkoty u wiekszosci uczniow,

e zaufanie ze strony uczniow do dyrekcji, wychowawcow, nauczycieli,
pedagoga, psychologa i innych specjalistow szkolnych,

e podejmowanie dziatan profilaktycznych i wychowawczych na
biezagco na rzecz pomocy dziecku przez psychologa, pedagoga,

wychowawcow i nauczycieli.
Czynniki ryzyka:

® pojawiajgca sie przemoc stowna, psychiczna wsréd ucznidow ponad
potowa ucznidéw spotkata sie wobec swojej osoby z wyzwiskami oraz

z wySmiewaniem, zdarzaty sie przypadki oSmieszania, plotkowania,
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pojedyncze przypadki zastraszania, grézb, szantazu,
czas wolny uczniowie spedzajg gtownie na korzystaniu z Internetu,

uczniowie w wiekszosci korzystajg z urzagdzen elektronicznych od 3

do ponad 3 godzin dziennie,

prawie potowa rodzicdw nie kontroluje czasu spedzanego przez

swoje dzieci w Internecie,

czes$¢ ucznidw spotkata sie z nieprzyjemnymi sytuacjami podczas
korzystania z Internetu (wysmiewanie, niemite komentarze, zdjecia

o szkodliwej tresci czesto w grupach klasowych zamknietych),

nadal widoczny jest wptyw grupy réwiesniczej (presja réwiesnicza)
i srodkdw multimedialnych (internetu, gier komputerowych),

cyberprzemoc w sieci,
duza grupa uczniéw doznaje niepowodzen szkolnych,
znaczna grupa uczniow ma problem z motywacjg do nauki,

w spotecznosci szkolnej pojawiajg sie uczniowie podejmujacy

zachowania ryzykowne tj. sieganie po srodki psychoaktywne,

grupa ucznidw unika uczestniczenia aktywnego w zajeciach

wychowania fizycznego,

w starszych klasach pojawia sie problem zaburzen odzywiania oraz
zachowania autodestrukcyjne- samookaleczanie gtownie

u dziewczynek,

relacje miedzy uczniami i nauczycielami w niektérych przypadkach

uczniowie okreslajg jako mato zyczliwe,

12



e trudna sytuacja materialna i spoteczna wielu rodzin,

e niska swiadomos¢ rodzicielska lub brak wiedzy na temat zagrozen
cywilizacyjnych i zachowan ryzykownych wystepujgcych wsrdd
dzieci i mtodziezy, a co za tym idzie nieumiejetne wparcie dzieci
w radzeniu sobie z problemami: w rozmowach z dzie¢mi rodzice
koncentrujg sie gtéwnie na sprawach zycia codziennego i nauce
Tematy zwigzane z relacjami, emocjami, przezyciami oraz
spedzaniem czasu wolnego przez dzieci pojawia sie na dalszym

planie.

Diagnoza srodowiska szkolnego dokonywana jest na biezgco, na podstawie

obserwacji oraz badan ankietowych przeprowadzanych w tym srodowisku.

Z przeprowadzonej diagnozy wysunieto nastepujgce wnioski, ktore
postuzg do podjecia okreslonych dziatan wychowawczo-profilaktycznych

w szkole.
Whioski wyptywajace z diagnozy:

» wzmacniaé facznos$é rodzicéw ze szkotg, angazowaé w zycie klasy
i szkoty, wspotpracowac w procesie edukacji i wychowania,

» dbac o pozytywne relacje na linii nauczyciel-rodzic, nauczyciel-uczen
prezentowac¢ wole zrozumienia i wspoétdziatania dla dobra ucznia,
dbac o pozytywny klimat szkolny,

» informowac rodzicéw o postepach ucznidw w nauce oraz sukcesach
i dokonaniach,

» zapobiegac przemocy fizycznej, stownej i psychicznej wsréd ucznidéw
w szkole i wszelkim przejawom agresji, nie bagatelizowaé¢ nawet

drobnych przejawéw agresiji.
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wdrazaé ucznidw do przestrzegania i respektowania zasad i norm
obowigzujgcych w szkole,

ksztattowa¢ wsréd ucznidw postawy prospoteczne, szacunku
i tolerancji dla innych, a takze kolezeAstwa i przyjazni, zwracajac
uwage na uczniéw z Ukrainy i ich trudng sytuacje,

uatrakcyjni¢ oferte zaje¢ dodatkowych w szkole z naciskiem na
zajecia rozwijajgce pasje i zainteresowania uczniow,

wspieraé uczniow z problemami w nauce i niepowodzeniami
szkolnymi,

pracowa¢ nad integracjg zespotow klasowych, uczy¢ empatii,
szacunku oraz tolerancji dla innych, ksztattowac¢ wiasciwe relacje
interpersonalne w tym umiejetno$é wspodtpracy,

rozwijanie kompetencji spofecznych ucznidw oraz wspieranie
prawidtowego rozwoju osobowosci dzieci i mtodziezy,
ksztattowanie i rozwijanie umiejetnosci potrzebnych by poradzié
sobie z kryzysem spowodowanym doswiadczeniami wojny,
rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z niepokojami, obawami,
lekami i watpliwos$ciami zwigzanymi z wojng i jej konsekwencjami.
uspotecznienie szkoty i integrowanie $rodowiska szkoty, w tym
uczniow i wychowankdw z niepetnosprawnosciami, przewlekle
chorych, odmiennych kulturowo i jezykowo — witgczanie tych
ucznidw w zycie szkoty,

rozwijanie  potencjatu  szkoty w  zakresie bezpiecznego
funkcjonowania ucznidw, w tym ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi i przybywajgcymi z Ukrainy,

rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli,

wychowawcow i rodzicow,
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» zwiekszanie wspodtpracy z podmiotami i instytucjami, ktére moga
wspieraé¢ ucznidw z Ukrainy i ich rodzicow w procesie adaptacji
i integracji, upowszechnianie idei akceptacji réznorodnosci uczniow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, odmiennych kulturowo
i jezykowo, wielojezycznych oraz idei bezpiecznej i efektywnej
edukacji wtgczajgcej ucznidw z niepetnosprawnosciami oraz
przybywajacych z Ukrainy,

» promowanie i zachecanie ucznidw do aktywnosci fizycznej
i aktywnego sposobu spedzania czasu wolnego oraz wtasciwego

i zdrowego sposobu odzywiania sie i stylu zycia.

3. Okreslenie zadan i form dziatan wychowawczo-profilaktycznych.

Integrowanie spotecznosci szkolnej.

Wspomaganie dziecka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi
prawidfowemu rozwojowi.

Stwarzanie klimatu bezpiecznego i przyjaznego uczniom.

Ograniczanie czynnikdw ryzyka, dbatos¢ o zdrowie ucznidw,
promowanie zdrowego stylu zycia poprzez:

ukazywanie zdrowia jako wartosci;

tworzenie Swiadomego stosunku do wtasnego ciata, rozwijanie
umiejetnosci dbania o jego potrzeby, utrwalanie nawykow
higienicznych, dbatosci o rzeczy osobiste oraz czystos¢ i porzadek
w najblizszym otoczeniu;

dostarczanie wiedzy, réwniez prawnej, na temat skutkow posiadania
i stosowania substancji psychoaktywnych, powstawania uzaleznien
w tym takze od Internetu;

rozwijanie kompetencji cyfrowych ws$rdéd ucznidw; swiadomosci

zasobow oraz zagrozen wynikajgcych z korzystania z Internetu;
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upowszechnianie zasad udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;
promowanie sposobdéw zdrowego odzywiania, zdrowego stylu zycia.
Angazowanie w ramach podejmowanych dziatan roznych obszaréw sfer
zycia wychowanka: emocji, woli, refleksji nad soba.
Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym, motywowanie ucznidw do
nauki, promowanie, nagradzanie sukceséw i pozytywnych zachowan
miedzy innymi poprzez:

» przyznawanie nagrody Primus Inter Pares;

» przyznawanie nagréd indywidualnych dyrektora szkoty;

» stypendia motywacyjne;

» eksponowanie informacji o sukcesach ucznidw.
Oferowanie atrakcyjnej oferty zaje¢ pozalekcyjnych, majacych na celu
uatrakcyjnienie sposobdw ciekawego spedzania czasu wolnego oraz
mozliwosci rozwijania uzdolnien i zainteresowan.
Organizowanie ciekawych i réznorodnych, szkolnych imprez
tematycznych stwarzajgcych mozliwos¢ zaprezentowania przez
uczniéw swoich zdolnosci, umiejetnosci.
Przedstawianie osiggniec dzieci ich rodzicom.
Wspieranie samorzgdnosci ucznidw jako waznych kompetencji
w rozwoju spotecznym i duchowym.
Organizowanie pomocy dla ucznidw majgcych trudnosci, tworzenie
w zespotach klasowych grup wsparcia w celu niwelowania
nadmiernego stresu szkolnego.
Wsparcie psychologa szkolnego oraz pedagoga szkolnego i specjalnego
oraz pozostatych specjalistow.
Propagowanie wsréd ucznidow idei wolontariatu, a za jego

posrednictwem podnoszenie poziomu kompetencji waznych w rozwoju
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spotecznym i duchowym.
Podnoszenie poziomu wiedzy i umiejetnosci interpersonalnych przez
wychowawcdéw, nauczycieli oséb zatrudnionych w szkole (miedzy
innymi takich, jak: budowania i utrzymania autorytetu, radzenia sobie
z wiasnymi emocjami, wprowadzania zasad i norm spdjnych z wiasnym
zachowaniem, okazywania zrozumienia i szacunku dla ucznia) w celu
madrego i rzetelnego realizowania zadan wychowawczych.
Wypracowanie i sporzadzenie przez wychowawcéw programu
wychowawczo-profilaktycznego dla poszczegdlnych klas,
uwzgledniajgcego charakterystyke danego okresu rozwojowego.
Przeciwdziatanie powstawaniu uzaleznien poprzez dostarczanie wiedzy
adekwatnej dla danego okresu rozwojowego dotyczgcej zazywania
srodkow psychoaktywnych, uzaleznienia od alkoholu, nikotyny, w tym
e-papierosoéw, bezpieczenstwa cyfrowego, skutkdw uzaleznien;
Wdrozenie istniejgcych procedur, dziatan pomocowych w przypadku
zaistnienia sytuacji zagrozenia dla zdrowia i bezpieczenistwa ucznia.
Prowadzenie dziatan wspierajgcych ucznidw w kryzysie m.in. poprzez

o Dziatania informacyjne

o Dziatania edukacyjne

o Dziatania alternatywne
Upowszechnianie programoéw edukacyjnych i dziatan alternatywnych
do zachowan ryzykownych, rozwijajgcych umiejetnosci psychologiczne

i spoteczne ucznidw.

Angazowanie ucznidw w procesy podejmowania decyzji w szkole,
aktywizacja samorzadu uczniowskiego i innych form dziatalnosci

uczniowskiej, zwtaszcza wolontariatu.
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Doskonalenie kompetencji nauczycieli [ wychowawcow
umozliwiajgcych budowanie pozytywnych relacji z uczniami i ich

rodzicami, w tym kompetencji z zakresu komunikacji interpersonalne;j.

Doskonalenie  kompetencji nauczycieli z zakresu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w tym niedostosowanych spotecznie lub zagrozonych

niedostosowaniem spotecznym oraz uczniow z Ukrainy.

Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i specjalistow oraz innych
pracownikow szkoty w zakresie bezpiecznego funkcjonowania w szkole
uczniow, w tym ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

uczniow z Ukrainy, oraz prowadzenie edukacji uczniow w tym zakresie.

Upowszechnianie programéw edukacyjnych i szkolen rozwijajgcych

kompetencje wychowawcze rodzicow.

Wiaczanie rodzicow w procesy podejmowania decyzji w szkole oraz
w wazne wydarzenia i dziatania na rzecz tworzenia bezpiecznej

i przyjaznej szkoty.

Nawigzywanie i poszerzanie wspotpracy z instytucjami i podmiotami,
ktore mogg wspiera¢ uczniow z Ukrainy i ich rodzicow (prawnych

opiekundw) w procesie adaptacji i integracji

Na poczatku kazdego roku szkolnego sporzadzanie jasnego
i zrozumiatego (rowniez w kontekscie formy graficznej) dla ucznidow
kontraktu — kodeksu zachowania, ktéry zgodnie z istotg programu
powinien bazowaé¢ na idei pozytywnych wzmocnien, promujgcych
zasoby ucznidw. W powstawaniu kontraktu wazne sg:

e poznanie w miare mozliwosci uczniéw i Srodowiska rodzinnego,
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e diagnoza potrzeb i potencjatu zespotu i poszczegdlnych ucznidw,
e poznanie potencjatu i oczekiwan rodzicéw.
Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2024/2025.
» Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego
» Spotkanie integracyjne klasy pierwszej
Slubowanie klas pierwszych
Dzient Chtopaka
Dzien Edukacji Narodowej
Dzien Papieski
Tydzien Zdrowia Psychicznego
Narodowe Swieto Niepodlegtosci
Andrzejki
Mikotajki
Jasetka, Wigilie klasowe
Dzien Babci i Dziadka
Walentynki
Dzien Kobiet
Pierwszy Dzien Wiosny
Obchody uroczystosci uchwalenia Konstytucji 3 Maja
Swieto Szkoty
Miniolimpiada
Piknik Rodzinny
Cata Polska czyta Dzieciom
Dzien Matki
Dzien Dziecka

Dzien Sportu

vV V.V V V V V V V V V V V V V V V V V V VYV V

Zakonczenie roku szkolnego.
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i profilaktycznych w roku szkolnym 2024/2025:

Harmonogram - plan dziatan i sposoby realizacji tre$ci wychowawczych

cyfrowych ucznidw,
w tym bezpieczne i
celowe
wykorzystanie
technologii
informacyjno-
komunikacyjnych w
realizacji podstawy

uzyciem technologii
informacyjnej

E Zadania Forma realizacji Osoby Termin
E odpowiedzialne
Rozpoznanie Obserwacje podczas biezgcej nauczyciele, Wrzesien-
mozliwosci, pracy, diagnoza wychowawcy, pazdziernik, w
uzdolnien i pedagog specjalny, | ciggu roku
zainteresowan pedagog szkolny, szkolnego
uczniow psycholog,
pozostali specjalisci
Rozwijanie Przygotowanie propozycji zajec nauczyciele zgodnie z
zainteresowan i w zespotfach przedmiotowych, wychowawcy kalendarzem
zdolnosci uczniéw | prowadzenie zajec uroczystosci i
pozalekcyjnych, kot personalng
zainteresowan, warsztatéw, odpowiedzialno
konkurséw, wyjscia do muzeum, $cig za
teatru, na wystawy, udziat w konkretne
zyciu kulturalnym miasta, dziatanie
przygotowanie programoéw caty rok
artystycznych na uroczystosci
szkolne, prezentowanie
talentéw na forum szkoty
<zr. Opieka nad Zajecia rewalidacyjne, opieka wychowawcy, w ciggu catego
= uczniem psychologiczno-pedagogiczna, nauczyciele, roku szkolnego
|:_> niepetnosprawnym | zajecia specjalistyczne, pedagog,
é oraz uczniem ze korekcyjno-kompensacyjne oraz | psycholog,
E specjalnymi dydaktyczno-wyréwnawcze nauczyciel
Z potrzebami wspotorganizujacy
edukacyjnymi proces ksztatcenia
specjalnego
inni specjalisci
Rozwijanie Lekcje wychowawcze oraz wychowawcy, w ciggu catego
samodzielnosci, wszelkie zajecia z przedmiotow | nauczyciele roku szkolnego
innowacyjnosci i ogdblnoksztatcacych poszczegdlnych
kreatywnosci (prowadzone w odpowiedniej przedmiotéw,
uczniow formie )
Rozwijanie Lekcje informatyki, wszystkie nauczyciele, w ciggu roku
kompetencji rodzaje lekcji prowadzone z szkolnego

Szkolenia zewnetrzne i
wewnetrzne-

rozwijanie kompetencji
cyfrowych nauczycieli
(korzystanie z technologii

informacyjno-komunikacyjnych).

wszyscy
nauczyciele,
trenerzy- firma
szkoleniowa
Medivia

caty rok szkolny
wrzesien/pazdzi
ernik
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programowe;j
ksztatcenia
ogodlnego

Warsztaty dla uczniéw klas 6-8
Cyberbezpieczenstwo,
cyberzagrozenia.

Ksztatcenie warsztaty w klasach (lekcje wychowawcy w ciggu roku
samodzielnego historii, polskiego, lekcje nauczyciele szkolnego
formutowania i wychowawcze)

wyrazania sgdow

Uczenie podczas zajec dydaktycznych wychowawcy, w ciggu roku
planowania i oraz lekcji wychowawczych, nauczyciele, szkolnego

dobrej organizacji
wiasnej pracy

podczas psychoedukacji w
ramach konsultacji z
pedagogiem i psychologiem
szkolnym.

pedagog, psycholog

MORALNA

Rozwdj Swietowanie rocznic i wydarzen | nauczyciele historii, | w ciggu roku
poszanowania patriotycznych polskiego i szkolnego
dziedzictwa lekcje historii, wycieczki wychowawcy zgodnie z
narodowego i tematyczne harmonograme
ksztattowanie m zajec
Swiadomosci

narodowe;j.

Wskazywanie

autorytetéw i

wzorcoéw

moralnych.

Rozumienie i zapoznanie z regulaminem wychowawcy, wrzesien oraz w
respektowanie szkolnym oraz zasadami zycia nauczyciele ciggu catego
norm i zasad spotecznego, porady pedagog roku szkolnego

obowigzujgcych w
szkole i poza szkotg

konsultacje, pogadanki w
klasach

Wychowanie do
wartosci,
ksztattowanie
postaw i
respektowanie
norm spotecznych.

lekcje wychowawcze, lekcje
historii i wiedzy o
spoteczenstwie, pogadanki ze
specjalistami, wolontariat

opiekun samorzadu
szkolnego,
pedagog,
wychowawcy,
nauczyciele,
rodzice

w ciggu roku
szkolnego

Ksztattowanie
szacunku do ludzi,
tolerancji,
wrazliwosci na
potrzeby drugiego
cztowieka, odwagi
W reagowaniu na
niesprawiedliwosé,
krzywde drugiego
cztowieka i
przemoc

lekcje wychowawcze,
wolontariat, pogadanki, porady i
konsultacje ze specjalistami,
warsztaty dla uczniéw

opiekun samorzadu
szkolnego
wychowawcy,
wszyscy
nauczyciele,
pedagog, inni
specjalisci, rodzice,
specjalisci
zewnetrzni Medivia

w ciggu catego
roku szkolnego
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SPOtECZNA

Bezpieczne i nauczyciele w ciggu roku
odpowiedzialne lekcje informatyki, lekcje informatyki, szkolnego
korzystanie z wychowawcze. Profilaktyka wychowawcy,

zasobdw bezpieczeristwa w sieci, specjalisci

dostepnych w sieci. | pogadanki ze specjalistami,

Prawa autorskie warsztaty dla uczniéw

(plagiat)

Ksztattowanie omowienie zasad statutu szkoty i | wychowawcy wrzesiend oraz w

przekonania o
spotecznym
wymiarze istnienia
osoby ludzkiej, a
takze o spotecznym
aspekcie bycia
uczniem szkoty

regulaminéw szkolnych,
lekcje wychowawcze

ciggu trwania
roku szkolnego

lekcje
wychowawcze,
lekcje historii,
pogadanki z Policjg

wychowawcy, nauczyciele
przedmiotowi

w ciggu catego roku
szkolnego

Zapoznanie
uczniow z
aktami
prawnymi
obowigzujgcym
i wszkole i
codziennym
zyciu

Doskonalenie
kultury bycia

lekcje wychowawcze, inne
zajecia

WSZyscy pracownicy
szkoty

w ciggu roku
szkolnego

Otoczenie
szczegblng opieka
uczniéw przybytych
z zagranicy w tym
w szczegolnosci z
Ukrainy

lekcje wychowawcze- integracja,
zajecia z jezyka polskiego dla
obcokrajowcéw

nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog, psycholog

w ciggu roku
szkolnego

Uwrazliwienie
ucznidow na tematy
dotyczace
probleméw
klimatycznych i
ochrony
Srodowiska

lekcje wychowawcze, lekcje
geografii, biologii, pogadanki ze
specjalistami

wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotowi

w ciggu catego
roku szkolnego

Ksztattowanie u
uczniow
prawidtowego
gospodarowania
srodkami
finansowymi oraz
sposobach
oszczedzania

lekcje wychowawcze, lekcje
historii, pogadanki ze
specjalistami

wychowawcy,
specjalisci

w ciggu catego
roku szkolnego
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Ksztattowanie
aktywnej postawy
wobec przysztej
pracy zawodowej
oraz wymagan
rynku pracy.

Zajecia doradztwa zawodowego.
wspotpraca z poradnig PPP

wychowawcy,
nauczyciele,
doradca zawodowy

w ciggu roku
szkolnego

Uczenie dziatania
zespotowego,
tworzenia klimatu
dialogu i
efektywne;j
wspotpracy,

Lekcje z zakresu komunikacji
spotecznej, pracy w zespole,
funkcjonowania wéréd innych,
analizy sytuacji problemowych i
mozliwosci ich konstruktywnego
rozwigzywania.

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog, psycholog

w ciggu roku
szkolnego
wedtug potrzeb

Wybory do samorzadu

przewodniczgcy

pazdziernik

umiejetnosci uczniowskiego/wybory samorzadu
stuchania innych i samorzaddéw klasowych, biezgca | uczniowskiego/
rozumienia ich kontrola ich dziatalnosci, wybory | opiekun
pogladow. opiekuna samorzadu samorzadu

uczniowskiego. uczniowskiego
Systematyczne analiza frekwencji uczniéw, dyrekcja, w ciggu roku
monitorowanie systematyczne informowanie wychowawcy, szkolnego oraz
frekwencji ucznidéw | rodzicéw o absencji uczniéw, nauczyciele, podczas zebran
na lekcjach. wywiadowki, indywidualne pedagog z rodzicami,
Zwiekszenie spotkania z rodzicami, kontrakty stata
wspotpracy z uczniami dostepnosé
rodzicami w danych w
zakresie kontroli dzienniku
obowigzku elektronicznym
szkolnego

EMOCJONALNA

Nauka nabywania
Swiadomosci
wtasnych stabych i
mocnych stron,
ksztattowanie
samoakceptacji,
budowanie
poczucia wtasnej
wartosci

warsztaty dla uczniéw
prowadzone przez specjalistéw,
lekcje wychowawcze, podczas
biezacej pracy z uczniem, Zajecia
rozwijajgce kompetencje
spoteczno- emocjonalne,
Apteczka Pierwszej Pomocy
Emocjonalnej- program
rekomendowany, porady,
konsultacje, psychoedukacja

specjalisci,
trenerzy, pedagog,
psycholog,
wychowawcy

w ciggu roku
szkolnego

Ksztatcenie
umiejetnosci
rozwigzywania
problemdw bez
uzycia sity. Stop
mowie nienawisci

zajecia integracyjne w klasach,
lekcje wychowawcze, warsztaty
ze specjalistami

Pedagog, psycholog
szkolny,
wychowawcy,
specjalisci

w ciggu roku
szkolnego
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FIZYCZNA

Promowanie i zajecia o zdrowym stylu zycia nauczyciele biologii | zgodnie z

ksztattowanie oraz znaczeniu ruchu w zyciu i wychowania harmonograme

umiejetnosci cztowieka, filmy, prezentacje fizycznego, m

podejmowania i wychowawcy klas,

realizacji pedagog, psycholog

zachowan

prozdrowotnych

oraz pogtebianie

Swiadomosci

zaleznosci

pomiedzy

odpowiednim

stylem zycia a

zdrowiem

Pierwsza pomoc Lekcje udzielania pierwszej Wychowawcy, W ciggu roku

pomocy przedmedycznej osoba przeszkolona | szkolnego,

zgodnie z
harmonograme
m

Zapobieganie
podejmowaniu
przez mtodziez
zachowan
ryzykownych

lekcje wychowawcze,
zajecia z pedagogiem,
psychologiem
pogadanki z Policja,

wychowawcy,
policjanci, osoby
przeszkolone

w ciggu roku
szkolnego
wedtug potrzeb

Promowanie,
zapobieganie i
ksztattowanie
umiejetnosci
przestrzegania
procedur
zwigzanych z
bezpieczenstwem

procedury,

lekcje wychowawcze,
pogadanki z pielegniarkg i
specjalistami

dyrekcja,
wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci,
pedagog,psycholog

w ciggu catego
roku szkolnego
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4.Strategia oddziatywan.
Rozwijanie kompetencji osobowosciowych, emocjonalnych, spotecznych
realizatorow programu wychowawczo-profilaktycznego, ktorymi sg pracownicy
oraz personel szkoty, w szczegdlnosci:

e podnoszenie poziomu wiedzy o potrzebach rozwojowych uczniéw;

e motywacja do podejmowania dziatan i rozumienie ich spdéjnosci

z dziataniami wychowawczymi;

e podnoszenie umiejetnosci interpersonalnych;

e umiejetnos¢ budowania i utrzymania autorytetu;

e umiejetnosc radzenia sobie z wtasnymi emocjami;

e umiejetnosc¢ Swiadomego, pozytywnego modelowania;

e umiejetnosc okazywania zrozumienia i szacunku dla ucznia;

e umiejetnosc radzenia sobie ze stresem.
Systematyczne monitorowanie i diagnozowanie problemdw i potrzeb szkoty
z zastosowaniem roznych narzedzi, m. innymi:

e obserwacja,

e wywiad,

® rozmowa,

e analiza wytwordéw uczniow,

e ankiety,

e analiza dokumentacji szkolnej.
Wypracowanie zasad i przepisdw zachowania i postepowania zatwierdzonych
przez uczniéw, nauczycieli, rodzicow. Korzystanie z rekomendowanych
programow profilaktyki, dziatan profilaktycznych dostepnych na stronach
internetowych m. innymi Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych  (PARPA)  http://www.parpa.pl.  Krajowego Biura ds.

Przeciwdziatania Narkomanii http://www.kbpn.gov.pl; www.narkomania.gov.pl
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V. Strategia ewaluacji.

Program wychowawczo-profilaktyczny bedzie podlega¢ wewnetrznej ewaluacji
poprzez systematyczne gromadzenie informacji na temat prowadzonych dziatan,
w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznos$ci programu wychowawczo
profilaktycznego. Jej celem bedzie ocena jego wartosci w kontekscie potrzeb
wychowankdw, srodowiska szkolnego by:

e zrozumie( istote sukcesdw i niepowodzen programu;

e udoskonali¢ procesy oddziatywania na uczestnikéw i realizatoréw programu;

e wzbogaci¢ wiedze na temat profilaktyki.
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